
Empresa
Vallarta Opinel a Ediciones, S.A. de 
C.V.

Dueño de la empresa
Lic. Luis Reyes Brambila.

Domicilio del medio
Mérida núm. 118, colonia 
Versalles C. P. 48310, Puerto 
Vallarta Jalisco.

Ámbito geográfico de cobertura
Puerto Vallarta, Jalisco y Bahía de 
Banderas, Nayarit.

Audiencia
Mujeres 18 %
Hombres 82 %

Tiraje
28,000 ejemplares.

Contacto del periódico
vtaopina@hotmail.com
eventosopinaa@gmail.com
Tel. 01(322) 224 2829



VallartaOpina

@Vallarta_Opina  

Redes sociales
Página web: vallartaopina.net

Unidad operativa que participa en la 
publicación
CIJ Puerto Vallarta.

Fecha en que se inició la colaboración
Marzo 2008.

Objetivo de la difusión
Difundir los servicios 
institucionales, promocionar los 
diferentes eventos comunitarios 
que se realizan en materia de 
adicciones, promover la 
prevención del consumo de 
sustancias, dar respuesta y 
opinión a inquietudes de los 
periodistas sobre las noticias que 
se publican, así como dar a 
conocer la postura institucional y 
publicar artículos de diversos 
temas relacionados con las 
adicciones.



Temas que se tratan en las publicaciones 
del periódico y de la página
Ludopatía:
Género y drogas.
Violencia en el noviazgo, mitos y 
realidades.
Cómo prevenir el consumo de 
metanfetaminas, éxtasis y cristal.
Mujer y tabaco.
Hablar con los padres de familia 
sobre drogas y alcohol. 
Anabólicos y deportes. 
Asertividad y drogas. 
Drogas de diseño y VIH.
Bullying y adicciones en jóvenes. 
Amor y respeto por uno mismo.
Fomento de valores en los hijos. 
Abuso sexual y drogas. 
Causas de depresión. 
No a legalización de la mariguana. 
¿Adicto, Yo? 
Fracaso y deserción escolar. 
Toma de decisiones. 
Día Mundial sin Tabaco.
Etapas de desarrollo. 
Aspectos generales relacionados 
con el consumo del alcohol.

Frecuencia y día de la publicación
Mensual o quincenal. No hay un 
día determinado.



Materiales de apoyo de CIJ
Libros Violencia familiar y 
adicciones, Tabaco y mujeres, 
Habilidades para la vida, Cómo 
proteger a los hijos contra las 
drogas, Drogas: las 100 preguntas 
más frecuentes, Metanfetaminas, 
lo que los padres deben saber 
y Consumo de drogas: riesgos y 
consecuencias.


